
 
 
 

AMBULATORIO DI MEDICINA INTERNA 

AD ORIENTAMENTO REUMATOLOGICO 
 

 

RELAZIONE CLINICA DELLA SIGNORA VEGHES ELENA EUGENIA 
 
 

La sig.ra Veghes Elena Eugenia, di 53 anni, è affetta da una forma aggressiva di 
artrite reumatoide, che ha richiesto, nel tempo, nonostante la terapia di fondo 
con farmaci immunosoppressori, compresi i biologici:  

1. artroprotesi femoro-tibiale sn (giugno 2012), con reintervento (artrotomia, 
artrolisi e lavaggio articolare nel 2013) nel sospetto di infezione della 
protesi, con risultato negativo per infezione in atto 

2. artrodesi della seconda articolazione metacarpofalangea del secondo 
dito della mano dx (febbraio 2014). Controllo radiologico mano e polso dx 
e sn 20.11.2017: artrodesi dell’articolazione MCF del II dito della mano 

dx, carpite fondente, quadro compatibile con AR di grado avanzato 
3. intervento di protesi di caviglia sn (maggio 2014) 
4. a seguito di dolore persistente al ginocchio sn eseguite scintigrafie ossee 

(in particolare in data 11.4.2018 con leucociti marcati: a livello del 
ginocchio sn discreti accumuli patologici di leucociti marcati interessanti 
le componenti articolari specie la componente femorale e il comparto 

femoro rotuleo con coinvolgimento dei tessuti molli periarticolari 
compatibili con processo flogistico infettivo acuto a carico del ginocchio 
sn in sede periprotesica), nel febbraio 2019: intervento chirurgico di 

espianto più posizionamento di spaziatore antibiotato. Durante 
l'intervento sono stati eseguiti prelievi per esame colturale ed 
antibiogramma che sono risultati positivi per la presenza di 

Staphylococcus hominis resistente a oxacillina e clindamicina sulla 
sonicazione e CONS resistente a oxacillina, clindamicina e chinolonico 
su biopsia. Nel postoperatorio (a seguito di consulenza infettivologica) la 

paziente ha iniziato terapia antibiotica con Minociclina più Rifampicina e 
ha presentato anemia, trattata con trasfusione ematica più terapia 
marziale. 

5. La scintigrafia con granulociti marcati eseguita in data 14-05-2019 ha 
mostrato la presenza in fase precoce e tardiva di una captazione sfumata 
e diffusa del preparato leucocitario marcato in assenza di aree di 

iperaccumulo a connotazione focale al ginocchio sn, per cui i consulenti 
infettivologi hanno dato indicazione ad intervento di nuova pulizia 
chirurgica più rinnovo spaziatore antibiotato. Luglio 2019 espianto 

spaziatore di ginocchio, pulizia chirurgica e impianto di nuovo spaziatore.  
6. Dicembre 2019: intervento chirurgico di revisione protesi ginocchio sn 

previa estemporanea negativa per infezione. Eseguita terapia antibiotica 

con minociclina e rifampicina. 
 
La paziente è inoltre affetta da: 

1. osteoporosi a livello femorale (T-score -2,9) e osteopenia a livello 
vertebrale lombare (T-score -2). 

2. Spondilodiscoartrosi documentata a livello del rachide cervicale (RX 

19.12.18). 
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Il problema attuale è un dolore con tumefazione al ginocchio sn con notevole 

limitazione funzionale, in sede sacroiliaca, in regione cervicale e ai piedi 
(gravemente interessati dalla malattia, con multiple aree di riassorbimento 
cistico-erosive bilaterali, in esiti di artroprotesi tibioastragalica sn; vedi TC del 

10.10.2019). 
Il quadro clinico quindi è aggravato dalla patologia di base (artrite 
reumatoide) che coinvolge anche altre articolazioni.   

Le condizioni attuali della paziente non permettono di svolgere le attività di 
vita autonoma neanche a domicilio. La paziente necessita di un aiuto 
esterno anche per l’igiene personale ed utilizza la carrozzina per gli 

spostamenti.  
 
Osimo, 31.3.2021 

 
Dr.ssa Carla Palmieri 
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